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EDITOEDITO
Un an déjà, il nous faut faire le point.

Comme un voilier qui rentre au port, baissons
les pavillons  et retrouvons tous les autres marins,
afin de leur raconter notre voyage.

Lors de cette équipée, il a fallu briser les vagues de la solitude, ne pas 
écouter les douces chansons des jolies sirènes pour ne pas tomber sous 
leurs charmes et s’endormir, rester éveillé pour faire face aux déferlantes 
et Dieu sait s’il y en a à chaque traversée, à chaque mission.

Combien de fois on pense laisser le bateau aller à la dérive, mais combien 
de fois une petite communication avec l’un des marins restés à terre vous 
redonne la force de poursuivre la navigation, et de plus, cerise sur le 
gâteau, quand l’un des autres marins vient vous prêter main forte.

Pourquoi ces actions ailleurs ?  Il y a tant de choses à faire ici, c’est ce 
que l’on vous dit souvent et c’est très vrai mais vous n’avez jamais 
démissionné pour ici, tout en trouvant le temps de façonner une 

boussole pour  rejoindre là-bas grâce à un arc-en-ciel d’amitié.
      

Chers amis, chers marins, gardez le cap quoi qu’il arrive, car même si 
vous dansez sur ou dans l’eau, il y aura toujours quelqu’un pour vous dire 
que vous soulevez trop de poussière, alors dansons, dansons dans et sur  
l’eau et laissons-nous porter par la puissance du vent et tant pis pour la 
poussière.

Merci à tous, merci pour votre engagement.

Joseph,
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FORMATION PROFESSIONNELLEFORMATION PROFESSIONNELLE

France Bénin Vendée a été maître d’œuvre pour le lancement de deux centres de formation pour 
les réparateurs cycles et motos, successivement à Parakou en 1999-2005, puis à Abomey-Calavi 
en 2009-2013. Ces deux centres fonctionnent maintenant en autonomie, mais avec des fortunes 
diverses et France Bénin poursuit un accompagnement ponctuel dans l’un et l’autre.

Base d’Appui et de Formation Cycles et motos de Parakou:
Le dynamisme de l’équipe aux commandes – l’ASSMERP, Association des Mécaniciens Réparateurs 
de Parakou - est désormais reconnu et apprécié. Dans le centre de formation, les formations des 
artisans réparateurs comme de leurs apprentis se poursuivent désormais à un bon rythme 
(actions ponctuelles sur 8 à 15 jours pour les patrons et formations initiales par l’apprentissage 
en alternance conduisant à un certificat de Qualification Professionnelle – CQP – sur 3 ans pour 
les jeunes).

 L’atelier de service-métier intégré à la base permet à l’association gestionnaire d’être à l’aise 
financièrement et d’envisager des projets importants et structurants. Ainsi, une partie du 
terrain attenant à la Base va être mise à la disposition de commerçants de la ville pour la 
construction de magasins ; en contrepartie, ces commerçants vont construire un bâtiment–
magasin pour l’association des réparateurs. En plus, l’association gestionnaire a décidé de 
construire un véritable internat pour les apprentis qui viennent de loin. Les travaux devraient 
commencer dans les mois à venir.

Base d’Appui et de Formation pour les 
Mécaniciens d’Abomey-Calavi (BAFMAC):
Cette base d’appui, plus récente, fut initiée dans la 
banlieue de Cotonou en tentant de copier le modèle 
développé à Parakou : Offre de formations 
accessibles aux patrons comme aux apprentis ; 
atelier de service-métier pour répondre à des 
demandes d’interventions mécaniques et permettre 
ainsi des rentrées financières nécessaires au 
fonctionnement.

L’association des mécaniciens recherchait depuis longtemps une 
solution pour faciliter le transport des apprentis. France Bénin 
Vendée vient de leur venir en aide en leur remettant un véhicule 
fourgon Renault Master qu’ils vont modifier en minibus. Ils ont pu 
facilement financer les 500000 FCFA nécessaires à cette 
opération.

Une délégation du Nord-Vendée a été reçue en janvier 2016 par le 
président et le Bureau de l’association des mécaniciens. Les 
Vendéens ont pu relever la qualité du travail réalisé depuis une 
douzaine d’années. Les dirigeants de l’ASSMERP sont désormais 
reconnus dans l’environnement professionnel de la mécanique moto 
et sont souvent sollicités pour des interventions de formation dans 
le Nord et le Centre du Bénin.
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Début 2016, les dirigeants de l’AMECY-PAC (Association des Mécaniciens Cycles d’Abomey-Calavi) 
peinent toujours à trouver les moyens de leur autonomie. France Bénin Vendée a du intervenir 
financièrement au cours du premier semestre 2015 pour éviter la mise en cessation de paiement, 
voire la saisie, à l’occasion d’un litige lié à un contrat de travail mal négocié. Le Bureau de 
l’AMECY-PAC s’est engagé à effectuer le remboursement de cette avance sur plusieurs années, 
avec l’espoir de voir les rentrées financières progresser, en particulier celles de l’atelier de 
service-métier. Le magasin de pièces détachées (centrale d’achat) loué à un commerçant 
indépendant continue, lui, de bien fonctionner et d’apporter des rentrées d’argent régulières.

La Base de Calavi a cependant de belles réussites à montrer, avec des modules de formations qui 
sont proposés tout au long de l’année.  En janvier 2016, une délégation vendéenne conduite par le 
président Joseph LOKO a pu participer à la cérémonie de remise des diplômes pour une 
formation des patrons mise en place en aout 2015 : « embrayage – boîte de vitesse – direction – 
suspension des véhicules à deux roues ». Une vingtaine d’artisans réparateurs s’étaient inscrits à 
cette formation. Les organismes béninois de financement – le FODEFCA en particulier – 
continuent de faire confiance à la Base d’Appui et apportent leur soutien à ces modules de 
formation.

En parallèle, plusieurs patrons réparateurs de motos continuent 
d’intégrer un cycle annuel de formations liées aux activités 
agricoles et maraîchères : conduite, réparation, maintenance du 
matériel motorisé (tracteurs, motoculteurs). Ces formations sont 
assurées tous les ans en janvier-février par l’association nantaise 
Arcade.

NUTRITIONNUTRITION

ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ 

PROGRAMME DE LUTTE CONTRE LA 
MALNUTRITION ET LA MORTALITÉ INFANTILE

Ce programme se poursuit avec la création de la 
troisième unité de production de la farine MISOLA 
à Kpabégou commune de Copargo au nord-ouest du 
Bénin, zone que nous connaissons très bien et où 
nous venons de créer quatre nouvelles mutuelles 
pour faciliter l’accès aux soins des populations.
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Profitant de la période électorale, nous avons fait 
débuter les travaux de rénovation des bâtiments qui 
devront être terminés d’ici fin mars - début avril. Deux 
des femmes partiront à Niamey (Niger) pour une 
formation sur la technique de fabrication de la farine.

En partenariat avec le CARDER (une instance du 
Ministère de l’Agriculture), une convention avec les 
producteurs de céréales permettra d’alimenter en 
céréales nos trois unités de production et, par la même 
occasion, de créer une filière commerciale.

Cette 3ème unité située au centre de formation des jeunes filles à Kpabégou (convention avec le 
CARDER) va couvrir les zones sanitaires de Copargo, Djougou, Ouaké et Bassila. L’équipe est déjà 
constituée avec pour le moment six femmes et une animatrice mise à disposition par le CARDER.
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Toute cette  activité génératrice de revenus pour les femmes est possible grâce aux  
financements  de la Région Pays de la Loire, MISOLA Ile de France, le Lions Club de la Roche sur 
Yon, et d’autres partenaires comme les associations de la Fédération France-Bénin.

Les autres UPA poursuivent leurs productions, en moyenne une tonne par mois. Pour aller plus loin 
dans cette production, il nous faut développer la commercialisation. Pour cela, en accord avec les 
CPS des zones (Centre de Promotion Sociale), les femmes participeront aux activités des CPS par 
des animations (démonstration de la confection de la bouillie MISOLA) destinées aux mamans.

L’année 2016 sera, nous l’espérons, une bonne année. Nous avons reçu la visite d’un cabinet de 
consultants envoyé par UNICEF pour mesurer notre capacité de conduire ce genre d’activité. 
Nous pensons, à tort ou à raison, l’avoir convaincu.  
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PARRAINAGEPARRAINAGE

Huit ans après sa mise en route, le parrainage scolaire conserve un objectif identique à ses 
débuts : permettre à des petits béninois issus d'un milieu rural, de suivre une scolarité 
élémentaire, dont ils ne bénéficieraient pas sans notre aide.

Ce sont 45 enfants que nous parrainons cette année, appartenant à 11 villages disséminés dans 
tout le pays . Le nombre de garçons (18) se rapproche peu à peu de celui des 27 filles . 5 petits 
nouveaux en CI (équivalent de la grande section de maternelle), ont pris le relais des 3 qui ont 
terminé leur scolarité en juin 2015.
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La participation annuelle au parrainage d'un enfant reste fixée à 96 € (déduction fiscale de 
60%) . Rappelons qu'elle lui permet de bénéficier, outre les fournitures et l'uniforme scolaire 
obligatoire, d'un repas quotidien et de la couverture santé . Les parrains et marraines s'engagent 
à soutenir l'enfant pendant toute la durée de la scolarité élémentaire (et plus si affinité ...).

L'intérêt du lien ainsi créé est évident : échanges de lettres, photos, résultats scolaires etc... et 
les problèmes rencontrés dans ce domaine ne nous échappent pas . Ils sont en grande partie liés 
aux difficultés logistiques (villages dispersés sur tout le territoire). Encouragement et 
stimulation des équipes sur place devraient également contribuer à améliorer ces échanges . Nous 
nous y employons.

Une idée nouvelle est à l'étude : le parrainage collectif d'une école 
ou d'une institution d'un village à choisir . Cette aide porterait sur 
l'ensemble de son fonctionnement : locaux, mobilier, bibliothèque, 
équipement sportif, cantine, … Elle n'aura pas pour but de 
concurrencer ou de remplacer le parrainage actuel, mais d'exister 
parallèlement à lui. A suivre ...
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MUTUELLES DE SANTEMUTUELLES DE SANTE

Mission du 17 au 31 Janvier 2016 de Jacqueline Rocher :

Pour mieux comprendre la complexité de la mise en place des 
Mutuelles de Santé au Bénin, rien de mieux que de d’aller 
sur place …

Mes dernières expériences humanitaires au Bénin dataient 
de 2010 et 2012 lors d’un partenariat entre le CHD de la 
Roche sur Yon et l’Hôpital de zone de Bassila dans la Donga.

Quelles évolutions depuis?
… peu palpables, si ce n'est à Cotonou. Le téléphone portable dans la main de chacun, les 
mobylettes 2 temps remplacées par des petites motos 4 temps moins polluantes, des lampadaires 
solaires. En allant vers le nord : des routes en construction, plus de forages pour l’eau. 
L’électricité peut être plus présente, des moyens de communication plus actuels comme Internet 
et les réseaux sociaux …

Mais toujours un réseau routier et des pistes très mal entretenus et dangereux, et des coupures 
d’eau et d’électricité toujours d’actualité …
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En compagnie de Joseph et Vicky, j’ai concrètement côtoyé plusieurs C.A. des Mutuelles de Santé 
Locales et leurs difficultés quotidiennes. Il apparaît malgré tout une amélioration de la prise en 
charge des soins très appréciés par les bénéficiaires, surtout par les femmes et les enfants. Les 
hommes n’y voient qu’un intérêt secondaire.

Les mentalités des béninois sont toujours très difficiles à cerner. Lors de nos  différentes 
missions, parfois loin de Cotonou, il a fallu beaucoup de temps et d’énergie dépensés en 
déplacements, en réunions, en coups de téléphone, en rencontres (élus locaux, médecin 
coordinateur à l’hôpital, le COGES …) pour régler des problèmes que Joseph croyait déjà réglés.

Rien n’est jamais gagné. Il faut sans cesse vérifier la fiabilité des propos tenus par les locaux, la 
compréhension des décisions prises, que le ou les messages soient bien arrivés, et aux bonnes 
personnes, pour faire naître ou faire avancer un projet.

Beaucoup de temps perdu, mais le temps est probablement une affaire de français et peut être 
pas de béninois ???

Pour les mutuelles,  je retiendrai que le plus important est d’avoir des personnes fiables à tous 
les niveaux :

- Un directeur exécutif  de l’ADMAB compétent et connaissant bien le terrain.

- Des animateurs bien formés et sachant convaincre du bien fondé des Mutuelles lors des 
missions de sensibilisation : dans les villages auprès des adhérents, des élus, des partenaires de 
Santé, des écoles, des centres sociaux…

Des animateurs qui n’hésitent pas à aller sur le terrain dès qu’une mutuelle alerte sur un 
dysfonctionnement (dépenses abusives, surconsommation au niveau des centres de Santé, baisse 
des adhérents…).

Des animateurs qui n’hésitent pas à faire connaître les Mutuelles par les moyens de 
communication existants comme les radios ou la TV .
Des animateurs qui rendent des comptes régulièrement à FBV.

- Des C.A. de Mutuelles dynamiques et volontaires  pour développer le système dans leur village.

Les croyances multiples et prioritaires sont à ce point ancrées dans la culture béninoise, qu'il est 
difficile d'améliorer la prise en charge de la population dans les centres de santé ou les hôpitaux 
de zone. Mais c'est un devoir pour nous de leur fournir un accès aux soins, et par là même un 
avenir meilleur pour tous. 
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Pour 2015-2016, deux zones sanitaires ont été retenues sur financement de la Fondation 
Harmonie pour un renforcement des mutuelles et pour l’accompagnement de l’ADMAB par le 
partenaire Association Essentiel de Nantes. Ce programme sur 18 mois prendra fin au 31 
décembre 2016, mais notre espoir est que, suivant les résultats, ce projet soit reconduit sur 
d’autres zones. Ce partenariat tripartite (Fondation Harmonie, Association Essentiel et France-
Bénin/ADMAB) est bénéfique pour nos mutuelles. Nous avons un peu délaissé nos mutuelles de 
l’est faute de financement. Toutefois certaines d'entre elles ont poursuivi leurs activités. Nous 
serons sur le terrain en avril prochain. Il faut reconnaître aussi que le fait que la zone soit 
classée orange par le Ministère des Affaires Étrangères ne nous encourage pas à nous y rendre 
pour le moment.

Les mêmes difficultés se retrouvent pour toutes les mutuelles : le non renouvellement des 
cotisations à 100% malgré divers sensibilisations. Toutefois une nouvelle approche de l’association 
Essentiel avec deux animateurs sur le terrain pour toutes les activités, devrait donner des 
résultats positifs en fin d’année. A noter que le principe d’une mutuelle pour favoriser l’accès aux 
soins de santé est désormais acquis, mais! mais! mais!....  

Sur financement de la Région Pays de la Loire, 6 nouvelles mutuelles sont en cours de création 
dans la commune de Ouaké. Une convention a été signée avec la Commune.   

COMMISSION OPTIQUECOMMISSION OPTIQUE

Le programme optique poursuit sa montée en puissance et a toujours autant de succès sur le 
terrain.

Deux missions différentes cette année :
La 1ère au nord-ouest, Commune de Copargo, zone où de nouvelles Mutuelles ont été créées par 
France-Bénin /ADMAB. C’était l’occasion de participer à des sensibilisations et de démontrer 
tous les avantages liés aux Mutuelles. Cette zone est l’une des deux, avec Matéri, qui est appuyée 
par le partenaire l’association Essentiel, sur le financement de la Fondation HARMONIE que nous 
remercions ici.

La deuxième mission s’est déroulée au sud du pays et pour la première fois dans une zone hors de 
l’intervention de France-Bénin/ADMAB. Ceci dans le cadre d’un accord de partenariat avec les 
autres opérateurs de Mutuelles (CONSAMUS). France-Bénin a donc proposé cette mission pour 
les mutuelles d’Afric-Mutualité à Ouidah et Athiémé.

SYNTHESE DES DEUX MISSIONS :
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La première mission et les lieux visités  (Bassila, Copargo, 
Matéri, Dogué, Kpabégou, Amandana, Singre, Nodi) nous ont 
permis de faire 629 examens de vue:
- Optique 395
- Solaires 234
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La deuxième mission a été effectuée dans le sud du 6 au 20 décembre 2015. Le lieu visité, 
Ouidah avec 4 mutuelles (Athiémé, Adohoun, Atchannou, Dédekpoé, Kpinnou) nous a permis de 
faire 540 examens de vue :
- Optique 331
- Solaires 209

Soit un total de 1169 personnes dépistées pour les 2 missions.

Avec cette équipe, 30 élèves d'une école de cm² ont profité du 
programme de prévention et les opticiens ont noté leur forte 
implication ainsi que celle de leur instituteur.

L' accompagnement de l'équipe sur le terrain apporte une aide précieuse du point de vue de la 
logistique.

Au magasin de Cotonou, après une recherche infructueuse de technicien en Côte d’ Ivoire, Joseph 
en a trouvé un au Mali, il est aujourd'hui en cours de formation. Un technicien Ophtalmo viendra 
en complément pour les consultations. Ce dernier sera payé 1000 FCFA par consultation. Des 
changements ont aussi été apportés dans la gestion du magasin: GENEVIEVE est désormais 
chargée du suivi de la gestion.

L'idée du magasin a Parakou est abandonnée mais pas le projet, il devrait se faire a Natitingou.

Les 2 prochaines missions sont programmées :
- du 1er mai au 15 mai 2016
- du 13 au 27 novembre 2016
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Pour 2017, après un constat de terrain, Joseph souhaite que l’on étudie la participation financière des 
mutualistes (très minime) pour l’obtention des verres, toujours dans le souci d’éviter l’assistanat et 
pour responsabiliser les populations sur ses actions. 

COMMISSION AUDIOCOMMISSION AUDIO
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Une nouvelle démarche.

Suite à une mission de terrain à la rencontre des autorités sanitaires et de plusieurs acteurs et 
partenaires, il a été proposé une action pour lutter contre la surdité au Bénin. Population cible: les 
écoles et les mutualistes dans la zone sanitaire de Tanguiéta et Matéri.
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Nos partenaires de ce projet sont l’hôpital St Jean de Dieu de Tanguiéta, le Centre de santé de 
Matéri, nos Mutuelles de la zone et les écoles.

Objectif: créer un service audio à l’hôpital, former un agent pour les consultations, l’appareillage 
et l’entretien des appareils. Pour cela il faut mettre en place un programme de sensibilisation 
dans les villages.

Comme pour l’optique, des missions d’accompagnement permettront d’apporter un appui technique.

Notre partenaire financier pour ce programme est la Fondation Harmonie et le partenaire 
technique et financier, les Mutuelles de Vendée.
La première mission technique, après la mission d’étude, aura lieu en avril 2016. 

Tél. :  06 14 92 51 48 / 06 30 71 92 80   -   e-mail : francebeninvendee@yahoo.fr / lokojoseph@gmail.com

ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ ѻ 

PROJET EAUPROJET EAU

Aujourd’hui encore, 1 personne sur 4 dans le monde consomme de l’eau non potable; des milliers 
d’enfants, d’hommes et de femmes en meurent chaque jour. Cette situation ne peut laisser 
indifférent et doit tous nous interpeller. Ce constat nous invite à réfléchir aux raisons pour 
lesquelles il est urgent d’agir, comment et avec qui.

Notre projet Eau est à l'étude pour financement par l'agence de l'eau Loire-Bretagne . Nous 
avons d'ores et déjà une réponse positive pour le financement par Vendée Eau.

mailto:francebeninvendee@yahoo.fr


PROJET AGRICULTUREPROJET AGRICULTURE

Départ de ChallansDépart de Challans
samedi 7 novembre 2015samedi 7 novembre 2015

CONTENEURCONTENEUR

Arrivée à CotonouArrivée à Cotonou
jeudi 31 décembre 2015jeudi 31 décembre 2015
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Suite à de nombreuses demandes, nous  poursuivons les 
recherches  des moyens financiers et matériels pour 
répondre valablement à ces demandes.

Un site d’Aménagement Hydro-Agricole ayant été créé 
par la commune d’Athiémé et qui regroupe plusieurs 
maraichers, nous allons apporter notre aide à ce 
groupement. C’est aussi l’occasion d’expérimenter 
d’autres variétés de semences, plants, etc…

Le Bénin a une terre riche, la lutte contre la pauvreté passe en grande partie aussi par 
l’alimentation donc par l’agriculture (un ventre creux n’a point d’oreille dit-on).
Nous recherchons pour appuyer cette initiative du petit matériel agricole, comme motoculteurs, 
bineuses, arrosoirs, seaux, râteaux, etc…  

Tél. :  06 14 92 51 48 / 06 30 71 92 80   -   e-mail : francebeninvendee@yahoo.fr / lokojoseph@gmail.com
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Manifestations 2015Manifestations 2015

Nos Rendez-Vous de 2016Nos Rendez-Vous de 2016

. Soirée culturelle Saint-Christophe du Ligneron . Soirée culturelle Saint-Christophe du Ligneron 
le 20 mai à 20h avec projection du film :le 20 mai à 20h avec projection du film :
« Le secret de l'enfant fourmi »« Le secret de l'enfant fourmi »

. Loto. Loto

. Repas à thème . Repas à thème 

Belote-Tarot

Soirée choucroute

Merci à tous les partenaires qui nous font confiance et nous soutiennent

Saint-Étienne du Bois

Fédération

Challans
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